
ผนวก ๑ 
หลักเกณฑ วิธีการ เง่ือนไข อัตราคาตอบแทน และการจายคาตอบแทน 

ของ 
อาสาสมัครบริบาลองคการบริหารสวนตำบลคางพลู 

*************************** 

ขอ ๑ ขอบเขตและเง่ือนไขการทำหนาท่ีของอาสาสมัครบริบาลทองถิ่น  
   อาสาสมัครบริบาลทองถิ่น มีหนาท่ีชวยองคกรปกครองสวนทองถิ่นในการดูแลผูสูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง ภายใตการกำกับดูแลของบุคลากรวิชาชีพดานสุขภาพในพื้นท่ี ซึ่งไดรับมอบหมายจากองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน ดังนี้  
   (๑) ชวยดูแลสุขภาพสำหรับผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง  
  (๒) ชวยเหลือดูแลการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันสำหรับผูสูงอายุที ่มีภาวะพึ่งพิง เชน การอาบน้ำ                   
การทำความสะอาดรางกาย การแตงตัว การรับประทานอาหาร การเคลื่อนยาย การใชอุปกรณชวยเหลือ การขับถาย 
การไปพบแพทย การรับประทานยา เปนตน  
  (๓)  ใหบริการดานสุขภาพข้ันพ้ืนฐาน (Basic health care service) เปนการดูแลสุขภาพภายใต
การกำกับของบุคลากรวิชาชีพดานสุขภาพในพื้นท่ี ไดแก การพยาบาลพื้นฐาน การฟนฟูสมรรถภาพเบื้องตน 
การประเมินสุขภาพเบื้องตน เชน การประเมินความสามารถในการทำกิจวัตรประจำวันขั้นพ้ืนฐาน และการประเมิน
กิจวัตรประจำวันที่ไมซับซอนมากเกินไป การประเมินภาวะซึมเศราในผูสูงอายุ การทำแผลเบื้องตน การประเมิน
สัญญาณชีพ การดูแลเรื่องยาเบื้องตน กิจกรรมกระตุนสมองในกลุมที่มีภาวะสมองบกพรองระยะแรก การดูแล
ผูสูงอายุท่ีมีภาวะสมองเสื่อมหรือมีอาการทางสมอง เปนตน  
 (๔)  การใหคำปรึกษาดานสุขภาพเบื้องตนกับครอบครัวและการประสานความชวยเหลือกับ
หนวยงานตาง ๆ  
  (๕)  ประเมินปญหาในการดูแลผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงเบื้องตนและประสานงานในการสงตอ 
ไดอยางถูกตอง  
   (๖)  การบริการใหการดูแลตามแผนการดูแลรายบุคคล (Care Plan)  
  (๗)  ชวยเหลือดูแลผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงดานสุขภาพพื้นฐาน การฟนฟูสมรรถภาพ และกายภาพ 
บำบัดอ่ืน ๆ ตามประเภทและกิจกรรมบริการท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนด  
 ขอ 2 อัตราคาตอบแทนและการจายคาตอบแทนของอาสาสมัครบริบาลทองถิ่น  
  อาสาสมัครบริบาลทองถิ ่นท่ีมีสิทธิไดรับเงินคาตอบแทนเพื่อเปนคาปวยการชดเชยการงาน 
หรือเวลาท่ีเสียไป จะตองมีเวลาในการปฏิบัติหนาท่ี ดังนี้  
  (๑) อาสาสมัครบริบาลทองถิ ่นคนใดไดปฏิบัติหนาที ่ตามแผนการดูแลรายบุคคล (Care Plan)  
ไมนอยกวาวันละ ๘ ชั่วโมง และไมนอยกวาเดือนละ ๒๐ วัน จะไดรับเงินคาตอบแทนตามอัตรา ดังนี้  
      (๑.๑) อาสาสมัครบริบาลทองถ่ินท่ีผานการอบรมหลักสูตรการดูแลผูสูงอายุข้ันกลาง จำนวน 
๗๐ ชั่วโมง จะไดรับเงินคาตอบแทนเดือนละ ๕,๐๐๐ บาท  
                  (๑.๒) อาสาสมัครบริบาลทองถ่ินท่ีผานการอบรมหลักสูตรการดูแลผูสูงอายุข้ันกลาง จำนวน 
๗๐ ชั่วโมง และผานการอบรมหลักสูตรฝกอบรมเพิ่มเติมนักบริบาลทองถิ่น จำนวน ๕๐ ชั่วโมง ของคณะกรรมการ
ผูสูงอายุแหงชาติ จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือจากองคกรปกครองสวนทองถิ่นที่จัดใหมีการอบรม 
โดยไดรับอนุมัติใหใชหลักสูตรจากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข จะไดรับเงินคาตอบแทนเดือนละ ๖,๐๐๐ บาท 
   (๒) อาสาสมัครบริบาลทองถิ ่นคนใดไดปฏิบัติหนาที ่ ตามแผนการดูแลรายบุคคล (Care Plan) 
นอยกวา ๒๐ วัน ใหมีสิทธิไดรับเงินคาตอบแทนตามสัดสวนจำนวนวันท่ีปฏิบัติงานในเดือนนั้น  
  (๓)  อาสาสมัครบริบาลทองถิ ่นคนใดไดปฏิบัติหนาที ่ตามแผนการดูแลรายบุคคล (Care Plan) 
ไมครบ ๘ ชั่วโมง แตไมนอยกวา ๔ ชั่วโมง ใหนับเปนครึ่งวัน  
  

/ขอ ๓... 



-๒- 
 
 ขอ ๓ การพนจากการเปนอาสาสมัครบริบาลทองถิ่น  
  (๑) ยื่นหนังสือแจงความประสงคลาออกตอองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ลวงหนาไมนอยกวา ๓๐ วัน 
  (๒)  เมื่อบุคลากรวิชาชีพดานสุขภาพในพื้นท่ี ซึ่งไดรับมอบหมายจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
รวมกับผูรับบริการในพื้นที่ ประเมินผลการปฏิบัติหนาที่ของอาสาสมัครบริบาลทองถิ่นในการดูแลผูสูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงแลวเห็นวา มีสมรรถนะหรือผลการปฏิบัติงานที่ไมเหมาะสมตอการปฏิบัติหนาท่ี เชน หยุดปฏิบัติหนาท่ี
เปนประจำ ปฏิบัติหนาที่ไมมีประสิทธิภาพ เปนตน ใหเสนอความเห็นใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นพิจารณา 
ใหอาสาสมัครบริบาลทองถ่ินพนจากการปฏิบัติหนาท่ี 
 (๓) ภายในระยะเวลา ๓ ป นับแตวันที่เริ ่มปฏิบัติหนาที่ไมผานการอบรมหลักสูตรฝกอบรม
เพิ่มเติมนักบริบาลทองถิ่น จำนวน ๕๐ ชั่วโมง ของคณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ ใหครบ ๑๒๐ ชั่วโมง                   
จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือจากองคกรปกครองสวนทองถิ่นท่ีจัดใหมีการอบรม โดยไดรับอนุมัติ                 
ใหใชหลักสูตรจากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  

ขอ ๔ การกำกับและควบคุมการปฏิบัติงาน  
  (๑) ใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินจัดใหมีการลงเวลาการปฏิบัติงานของอาสาสมัครบริบาลทองถ่ิน 
ใหเหมาะสมกับลักษณะงาน สถานท่ีท่ีปฏิบัติ 
  (๒) ใหองคกรปกครองสวนทองถิ ่นขอความรวมมือบุคลากรวิชาชีพดานสุขภาพในพื ้นท่ี 
ซึ่งไดรับมอบหมายจากองคกรปกครองสวนทองถิ่น ติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานและประเมินสมรรถนะ
ของอาสาสมัครบริบาลทองถ่ิน  
  (๓)  ใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินจัดประชุมอาสาสมัครบริบาลทองถ่ินทุก ๆ ๓ เดือน เพ่ือประเมินผล 
การดำเนินงาน รับฟงปญหาและอุปสรรค ตลอดจนแลกเปลี่ยนผลการปฏิบัติงาน โดยอาจเชิญหนวยงานหรือบุคคล                
ท่ีเก่ียวของ เพ่ือติดตามและประเมินผลการปฏิบัติหนาท่ีในการดูแลผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงของอาสาสมัครบริบาลทองถ่ิน 
 
ขอ ๕ เง่ือนไขการปฏิบัติหนาท่ี 
   ผูไดรับการคัดเลือก จะปฏิบัติหนาท่ีเปนอาสาสมัครบริบาลทองถิ่นใหกับองคการบริหารสวน
ตำบลคางพลู เมื่อผานการฝกอบรมโครงการอาสาสมัครบริบาลทองถิ่นเพื่อดูแลผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงแลว 
และจะตองปฏิบัติหนาที่เปนอาสาสมัครบริบาลทองถิ่นใหกับองคการบริหารสวนตำบลคางพลู เปนระยะเวลา 
1 ป เวนแตมีเหตุผลความจำเปน หากไมปฏิบัติตามขอตกลงยินดีชดใชคาใชจายที่ทางราชการไดจายไปใหแก
องคการบริหารสวนตำบลคางพลู เพ่ือสงคืนสวนราชการท่ีจัดฝกอบรม  
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